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Калькул.

Повар

завтрак
ясли сад
выход ккап выход ккап

1 Бутерброд с маслом, с сыром T116,515 79 15/10,5/5 105
2 Каша рисовzul молочшаrI 14614 |49 |7515 |79
aJ Кофейный напиток на молоке 150 74 180 89
4 хлеб пшеничный 10 20 10 20

второй зав
апельсин 95 40 9б 40

Обед
1 Сапат из свекJIы 40 29 60 4т
2 IЩи со сметанной и мясом 150/8 78 200/10 105
aJ Пулчнг рыбный с

картофельным шюре
75/
130/

I15l
130

751150 l15l
150

4 Компот из сух. фруктов 150 85 180 I02
5 Хлеб ржаной/пшеничный 30/10 52l20 38/15 67 l29

Полдник
1 Запеканка творожнzUI, со

сгущенным молоком
75ll0 185 10L/20 252

2 Снежок 150 69 188 100
.,
J хлеб пшеничный 10 20 22 31
4


