
е

MEHIo
на << _23_>>_мая}022 г.

МБДОУ ]ф 14 <Золот€uI рыбка>

зав
ясли сад
выход ккап вьгход KKaJr

1 Кукуруза сладкаrI 38 30
2 Омлет натурaльный 105 191 105 191
F,

J Чай с сахаром 150 4з 180 58
4 Печенье сахарное 20 82 35 I44

Второй
Яблоко 77 35 77 35

Обед I

1 рассольник с мясом и
сметаrrой

150/8 90 20014,4 |22

2 Биточки с гречневой крупой,
соус томатный

75lL00l
20

201l
202l
15

75lI30l
25

20ll
26зl
19

aJ Сок фруктовый 153 59 184 71
4 Хлеб ржаной, пшеничный 30/10 52l20 37,5/15 57 l29

Поллtик
1 Винегрет овоIцной с сельлью 125 155 125118 156

2 Кисель 150 |22 180 l46
aJ хлеб пшеничный 15 29 20 29
4

Зав.ЛОУ J\b 1

Калькул.

Повар


